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Béhem 20 let o€istily pfistroje na dialyze v Uherském Brodé
pres 5 milionu litrd krve

Dialyzacéni stfedisko v Uherském Brodé slavi 20 let provozu. Vyjimeénych vysledk( dosahuje
zejména v transplantacich a rozvoji domaci dialyzy. ,,Za celou dobu fungovani jsme uz 50
pacientum pomohli k transplantaci ledviny. Rok 2024 byl rekordni. Novy organ ziskalo Sest
pacientu,“ fika primarka dialyzy v Uherském Brodé MUDr. Markéta Kratochvilova, Ph.D.

Od tfi pacientt k desitkam: 20 let odborné péce

V €ervnu 2005 zacala spole€nost B. Braun Avitum provozovat dialyzacni stfedisko v Uherském Brodé.
Tehdy zde byli pouze tfi pacienti. Dnes stfedisko poskytuje hemodialyzaéni péci 34 pacientim

a celkem za 20 let proslo brodskou dialyzou 272 kmenovych pacientl a dalSich 166 rekreacnich. ,,Do
rozvoje dialyzacniho strediska investujeme pribézné. Nicméné nejvétsi zménou proslo v letech
2018-2019, kdy jsme prostory kompletné zrekonstruovali a instalovali ty nejmoderné;jsi
technologie,“ vysvétluje feditel sité dialyzacnich stfedisek B. Braun Avitum MUDr. Martin Kuncek. Od
zahdjeni provozu zde probéhlo vice nez 78 tisic jednotlivych dialyz a hemodialyzaéni pfistroje odistily
pres 5,5 milionu litr(l krve. Dialyzaéni stfedisko v Uherském Brodé ma dlouhodobé vyborné kvalitativni
vysledky, v€etné ucinnosti dialyzacni IéCby, které jsou reportovany a nasledné bonifikovany
zdravotnimi pojistovnami. ,,Rok od roku nam také roste pocet pacientii v ambulantni péci.

V ambulanci jsme v roce 2005 zacinali s 51 pacienty, v roce 2024 jsme jich méli uz 749.
Zamérujeme se pfedevsim na komplexni Ié¢bu a ¢asnou diagnostiku velmi vaznych i vzacnych
onemocnéni ledvin, ktera nasledné resime ve spolupraci s fakultnimi pracovisti. Cilem je
jednoznacéné oddaleni selhdni funkce ledvin,“ Fika primarka stfediska Markéta Kratochvilova.

Rekordni vysledky v transplantacich

Vyraznym rysem brodského stfediska je mimorfadny dlraz na pfipravu pacientl k transplantaci. Od
roku 2005 zde bylo transplantovano uz 50 pacientu, pfi€emz lofisky a predlorisky rok byly rekordni —
ro¢né Sest pacientl podstoupilo Uspésnou transplantaci ledviny. Pokud to je mozZné, zafazujeme
pacienty na Cekaci listinu uz v ambulanci. Pfi zahajeni parovych transplantaci v IKEM bylo dialyza&ni
stfedisko v Uherském Brodé v roce 2013 jedno z prvnich pracovist, které odeslalo k transplantaci dva
pary s odliSnou krevni skupinou. ,,V Uherském Brodé mame priumér pacienti zarazenych na
waiting list dlouhodobé nad 20 %, coz je vysoko nad celorepublikovym primérem. U pacienti
na peritonealni dialyze to bylo v pfedeslych letech i 100 %. Nyni se snazime metodu
peritonealni dialyzy posouvat i ke starsim, kiehkym a jiz netransplantabilnim pacientiim, “ fika
primarka MUDr. Markéta Kratochvilova. ,,Spoluprace s transplanta¢nimi centry v Brné a Praze
funguje skvéle, a i diky tomu miZeme na transplantace pfipravovat co nejvétsi pocet pacientu,“
doplriuje primarka Kratochvilova.
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Dialyza v Uherském Brodé jako prikopnik domacich dialyz

Dialyzac¢ni stfedisko v Uherském Brodé patfi také k prikopnikiim na poli domacich hemodialyz. Pocet
pacienttl na domaci hemodialyze roste — nyni jich je v CR celkem kolem 115, coZ je bezmala 2 %
vSech dialyzovanych. Polovina pacientl je v péci dialyzaénich stfedisek B. Braun Avitum. Principialné
jde o stejné pfistrojové mimotéini oCisténi krve. Pacient nebo &loveék, ktery s nim Zije, si ho ale provadi
sam v pohodli doma. Na rozdil od klasické dialyzy na stfedisku, ktera se provadi zpravidla 3x tydné
4-5 hodin, Ize domaci dialyzu provadét s vyssi frekvenci, obvykle 5x tydné po dvou az tfech

hodinach. ,,Dojizdénim na stredisko, chystanim a prevlékanim stravi pacienti dalsi 1-2 hodiny,
takze se prakticky jednd o minimalné ptldenni program. Uspora ¢asu a komfort je jednoznaéné
na strané domaci dialyzy. Navic na laboratornich vysledcich vidime

i znaéné medicinské benefity,” vysvétluje Markéta Kratochvilova.

Treti transplantace, poprvé v zivoté u moie

Jednim z takovych pacientt byl donedavna i 32lety Jaroslav Mészaros. Donedavna proto, Ze na konci
roku 2022 mu byla transplantovana uz treti ledvina. ,,Pan Mészaros se citi velmi dobre.
Transplantace se povedla a byt uz byla tfeti v poradi, coZ sebou nese urcita rizika, vse je

v poradku. Pacient dokonce ted’ v ¢ervnu absolvoval poprvé v zZivoté dovolenou u more a vratil
se velmi Stastny,“ popisuje aktualni situaci Markéta Kratochvilova. Pacientovi byl v jednom mésici
Zivota diagnostikovan reflux mo€ovych cest. Po nékolika operacich dospélo onemocnéni a v 18 letech
k selhani ledvin. Kazda z prvnich dvou transplantovanych ledvin vydrzela 3 roky. Po selhani ledviny
po druhé transplantaci chodil nékolik let na dialyzu na stfedisko. A pak se zacal za pomoci své

dialyzy a do jisté miry za synovo zdravi. Prakticky nejsloZitéjsi je zavedeni jehly do cévniho
pristupu na synové ruce. | kdyz to nebylo na za¢atku jednoduché, urcité bych do toho $la
znovu, protoze domaci dialyza nam umoznila Zit aplné jiny zivot,“ vzpomina maminka Jardy Dana
Mészarosova.

Rok Centra domaci dialyzy v Otrokovicich

Od roku 2021 proslo pfipravou k zahajeni domaci hemodialyzy osm pacientu, pfi¢emz vétSina z nich
byla mezitim Uuspésné transplantovana. Centrum doméci dialyzy funguje také v Otrokovicich, kde byl v
roce 2024 prvnim pacientem 71lety Andrej Bilec. | po vice nez roce se mu na domaci dialyze dafi velmi
dobfe. Vedle domaci hemodialyzy nabizi stfedisko v Uherském Brodé i domaci peritonealni, tedy bfisni
dialyzu. Loni podstupovalo metodu domaci bfisni dialyzy hned 6 pacientl. Pocty pacientl jak na

domaci hemodialyze, tak na bfiSni dialyze jsou dlouhodobé& nadprimérna.

Vysoka odborna uroverni i lidsky pfistup

»Dialyzacni stfedisko v Uherském Brodé je prikladem toho, jak muZe vypadat vysoce kvalitni,
moderni a zdroveri velmi lidska péce. Mame zde nejen nadstandardni vysledky v oblasti
dialyzacni péce, transplantaci a rozvoji domdcich metod, ale také mimoradné stabilni tym
odborniku, ktefi dlouhodobé drzi vysokou troveri 1é¢by, “ fika feditel sité Dialyzacénich stfedisek
B. Braun Avitum CZ/SK MUDr. Martin Kuncek. Podle né&j pravé stabilni kolektiv, moderni pfistrojové
vybaveni a silna spoluprace s dal$imi zdravotnickymi zafizenimi tvofi tfi hlavni pilife Uspéchu. ,,Péce
o pacienty s onemocnénim ledvin se za poslednich 20 let zasadné zménila. Dnes vice nez kdy
driv klademe diraz na individualizaci Ié¢by, moZnost domdci péce a zapojeni pacienta do
rozhodovani o terapii,” uzavira Martin Kuncek. Za vysokou urovni péce stoji i stabilni tym. Napfiklad
soucasna vrchni sestra Klara Syn&akova pracuje na stfedisku od roku 2008, sestra Stanislava
Krajéova od roku 2010 a ekonomka Martina Sarova s primarkou Markétou Kratochvilovou od roku
2012.
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Koncern B. Braun pusobi na celosvétovém trhu pfes 180 let a dnes patfi k nejvétSim vyrobcim zdravotnickych
produktli na svété. Hlavni sidlo je v némeckém Melsungenu, pobo€ky ma v 64 zemich svéta. Skupinu B. Braun
CZ/SK tvori B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych prostfedki), B. Braun Avitum (provozovatel dialyzaénich
stfedisek a odbornych ambulanci) a Aesculap Akademie (mezinarodni vzdélavaci instituce). Skupina B. Braun v
Ceské a Slovenské republice ptsobi od roku 1993 a zaméstnava vice nez 900 lidi.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK

Lucie Kocourkova | tiskova mluvéi

+420-602 167 024 | lucie.kocourkova@bbraun.com
www.bbraun.cz
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