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19.5.2026, Praha, Ostrava

Zdravotni sestra Alena Klvanova z B. Braun Avitum ziskala
cenu Florence Nightingale za pfinos oSetrovatelstvi

Praha/Ostrava — Vedouci sestra Dialyzacniho stfediska B. Braun Avitum v Ostravé Alena
Klvariova ziskala prestizni ocenéni Florence Nightingale, které kazdoroéné udéluje Ceska
asociace sester osobnostem nelékarskych zdravotnickych profesi. Ocenéni Alena Klvarova
prevzala v ramci slavnostniho vec€era v Divadle Lucie Bilé, kde ceny predaval mimo
jiné ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Cena Florence Nightingale patfi k nejvyznamné&j$im ocenénim zdravotnich sester v Ceské
republice. Udéluje se ve Ctyfech kategoriich — za rozvoj oboru, za rozvoj profesni organizace,
za celozivotni dilo a za pfinos oSetfovatelstvi. ,,To, ze nékdo musi svou kolegyni
nominovat, znamena, ze si jeji prace nékdo vsiml a povazuje ji za vyjimeénou. Vnimam
to jako velké podékovani a ocenéni,“ fika prezidentka Ceské asociace sester Martina
Sochmanova. Zaroven upozorfiuje, Zze zdravotnictvi €eli dlouhodobému nedostatku sester

a s ohledem na demograficky vyvoj bude tento problém dale narustat.

40 let prace, ktera ma smysil

Alena Klvarnova zasvétila oSetfovatelstvi vice nez Ctyfi desetileti, z toho 30 let pusobi v oblasti
dialyzy. Ocenéni za celozivotni praci ji podle viastnich slov pfekvapilo. ,Takové ocenéni
jsem nikdy nedostala. Je to za mou &tyfricetiletou praci a jsem za néj opravdu moc
vdécna. Je to krasny pocit, i kdyz trochu nervézni,“ popisuje bezprostfedni dojmy Alena
Klvariova. Ve své profesi klade dliraz pfedevsim na vztah s pacientem, ktery je v chronické
péci klicovy. ,,Myslim, ze nejdulezitéjSi je empatie, komunikace a urcita hrdost na to byt
sestrou,” vyjmenovava. Dialyza¢ni péce pfinasi dlouhodoby, €asto velmi osobni kontakt
mezi pacienty a oSetfovatelskym personalem. Pacienti i sestry sdileji dllezité Zivotni
okamziky, ale i kazdodenni malickosti. ,,Kdyz jsem nastupovala, fikali mi, ze to bude mj
druhy domov. A je to pravda. S pacienty prozivate velkou €ast jejich zivota i svého
vlastniho,“ dodava vedouci sestra Dialyzacniho stfediska B. Braun Avitum v Ostravé Alena
Klvariova.

Role sester je nenahraditelna

Vyznam ocenéni podtrhuje i SirSi kontext souCasného zdravotnictvi. Podle feditele sité
Dialyza¢nich stfedisek B. Braun Avitum CZ/SK Martina Kuncka je role sester zcela zasadni
a do budoucna jesté poroste. ,,Sestersky personal je pro fungovani zdravotni péce
naprosto klicovy. S rostoucim vékem populace i naroky na odbornost péce bude
potieba nejen vice sester, ale i jejich vyssi kvalifikace a kompetence,” fika Martin
Kuncek, feditel sité Dialyzacnich stfedisek B. Braun Avitum CZ/SK. Zarovern odmita ob&asné
medialni zpochybriovani role sester, ,Drtiva vétSina odbornikt si je plné védoma jejich
nezastupitelnosti. Jsme moc radi, ze vas mame, a stojime za vami,“ vzkazuje sestram
Martin Kuncek.
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Ocenéni Florence Nightingale udéluje Ceskéa asociace sester na zakladé nominaci odborné
verejnosti. Spole€nost B. Braun Avitum dlouhodobé podporuje profesni rozvoj nelékarskych
zdravotnickych pracovnik(, a byl také partnerem letoSniho udileni cen, které pfipomina
vyznam prace sester v ceském zdravotnictvi.

Ocenéni Florence Nightingale letos ziskaly tyto osobnosti oSetiovatelstvi:

¢ Mgr. Alena Klvanova, vedouci sestra Dialyza¢niho stfediska B. Braun Avitum
Ostrava, ocenéna za pfinos oSetfovatelstvi,

e Magr. Lucie Kubatova, vrchni sestra Chirurgické kliniky 2. LF UK a UVN Praha, ktera
prevzala cenu za rozvoj Ceské asociace sester,

¢ Ludmila Némcova, vedouci Oddéleni socialni pé€e Fakultni nemocnice Hradec
Kralové, ocenéna za rozvoj oboru,

e PhDr. Anna Kratka, Ph.D., emeritni prodékanka a ¢lenka akademické obce Ustavu
zdravotnickych studii Univerzity Tomase Bati ve Zliné, ktera ziskala cenu za
celozivotni dilo.

Koncern B. Braun pUsobi na celosvétovém trhu pres 180 let a dnes patfi k nejvétSim vyrobclm zdravotnickych
produkti na svété. Hlavni sidlo je v némeckém Melsungenu, pobocky ma v 64 zemich svéta. Skupinu B. Braun
CZ/SK tvofi B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych prostfedkd), B. Braun Avitum (provozovatel dialyzaénich
stfedisek a odbornych ambulanci) a Aesculap Academy (mezinarodni vzdélavaci instituce). Skupina B. Braun v
Ceské a Slovenské republice ptisobi od roku 1993 a zaméstnava vice neZ 900 lidi.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK

Lucie Kocourkova | tiskova mluvéi

+420-602 167 024 | lucie.kocourkova@bbraun.com
www.bbraun.cz

Strana 2/ 2


mailto:lucie.kocourkova@bbraun.com
http://www.bbraun.cz/

