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Ve FN Brno probéhla celosvétové prvni operace détské
skolidzy s novym paternim systemem. Na vyvoji se podilel
prednosta brnénskeé ortopedicke kliniky.
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Fakultni nemocnice Brno jako prvni na svété operovala détskou skoliézu pomoci nového
paterniho systému Ennovate. Divce ve véku 15 let byl voperovan systém implantatu
vyvinuty némeckou spoleénosti B. Braun. ,,Systém Ennovate splriuje nejmodernéjsi
pozZadavky dnesni doby. Cim modernéjsi totiz instrumentarium je, tim lep$i,
trojdimenzionalné kvalitnéjsSi a bezpecnéjsi je i korekce patere, vysvétluje svétovy
specialista na deformity patefe u déti a prednosta Ortopedické kliniky prof. MUDr. Martin
Repko, ktery operaci provedl. Systém Ennovate byl ve spolupraci s €eskou ortopedickou
klinikou vyvinut pro operace patefi po celém svété a pravé FN Brno jako prvni s timto
systémem i operovala.

JAK OPERACE PROBIHALA

Nejprve lékafi odhalili jednotlivé zadni ¢asti obratl( a postupné zavedli Srouby do obratlt po obou
stranach patefe. Nasledné pfipevnili do Sroubu ty€e a pomoci téchto tyCi zakfiveni patefe
narovnali. VSechny &asti systému Ennovate jsou z titanu a chromkobaltu, které jsou velmi lehké a
uvnitf téla nedrazdi tkdné. Na konci operace obloZili ty Useky patefe, kam zavedli Srouby a tyce,
kosténymi $tépy, které ziskali béhem operace z uvolnénych ¢asti operovanych obratld. To zpUsobi,
Ze operovany Usek patefe sroste a nebude v budoucnu pohyblivy. ,,Pacient tuto nepohyblivost
pfi béZném pohybu nepozna. Pravé diky Ennovate bylo mozné operovat pouze minimalni
vysvétluje MUDr. Alan Munteanu, ¢len vedeni Skupiny B. Braun CZ/SK. Lékafi jsou spokojeni
také s krat§im ¢asem operace. Od Uplného uspani pacientky az do probuzeni trvala operace 4,5
hodiny. ,Diky Ennovate jsme dokézali pomoci skvéle efektivni korekce zkratit rozsah
instrumentace. Abych to vysvétlil. My musime operovat mnoho obratli, aby se pater
narovnala. Cim je instrumentérium sofistikovanéjsi nebo dokonalejsi, tim méné obratli
musime k sobé spojit. CozZ je vyborné. ProtoZe ¢im vice ziistane neoperovanych obratli, tim
Iépe se dité po operaci pohybuje,” vysvétluje vyhodu systému Ennovate prednosta
Ortopedické kliniky a hlavni operatér prof. MUDr. Martin Repko. Deformita se zhorSuje pravé
v obdobi puberty, kdy déti zacnou rychle rast. Rostou nejen nahoru, ale i do stran a tehdy se
deformity nejvice zhorsuji. ,Nasim akolem je vybalancovat tuto nerovnovahu patere zp ét

a vratit déti do normadlniho zZivota,” dodéava profesor Repko.
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DIAGNOZA SKOLIOZA

Skoli6za neboli trojdimenzionalni deformita patefe, je onemocnéni, které se vyskytuje u 2% déti

v Cesku. Kazdé sté dité z postizenych déti pak trpi tak zavaznou formou deformity patefe, Ze musi
podstoupit operaci. Ro¢né tu s touto diagnézou odoperuji na ortopedické klinice FN Brno zhruba
130 déti. PFicinu vzniku skolidzy ve vétsiné pripadu Iékafi neznaji. Nékteré déti se se skolidzou
dokonce narodi, téch je ale malo. Skolidza se nejCastéji objevuje u déti ve véku 10 az 12 let.
VétSinu déti lékafi pouze sleduji, deformitu dokazi zabrzdit napfiklad korzetem nebo jinou
konzervativni terapii. ,| kdyZ nékdy mame u nékterych neoperaénich obort povést
»krvelaénych ortopedd®, k operaci pristupujeme jen u téch nejzavaznéjsich deformit.
Vétsinu lehkych deformit patere FeSime konzervativné,” dopliiuje profesor Repko. Operuji se
i malé déti v pfedSkolnim véku a operace nikterak nenarusi zdravy rlst a vyvoj ditéte.
Rekonvalescence operovanych déti je pomérné rychla, zpravidla neni potteba dal$i fixace
korzetem a navrat do Skolniho procesu je zhruba po mésici od operace. Po 3—-4 mésicich se déti

navraci k zakladnim rekreacnim sportovnim aktivitam.

ENNOVATE — NOVINKA NA TRHU PRINASi RADU VYHOD

Systém Ennovate, ktery vyvinula némecka spole¢nost B. Braun ve spolupraci s ¢eskymi

i zahrani¢nimi odborniky, ma nékolik vyjimeé&nych vlastnosti. Cely systém je pfizplsobitelny
raznym typam operacnich vykonl a zahrnuje jednoduché moznosti kombinace implantatd

a operacnich nastroju. Na operac¢nim sale je tak potfeba méné nastrojll, coz je efektivni jak pro
samotné operatéry, tak pro cely nemocnic¢ni proces. ,,Novy pdterni systém spliiuje
nejpokrokovéjsi pozadavky 3D korekce patere. Systémem Ennovate jsme se vyrovnali
nejmodernéjsimu zplsobu, jak Fesit skoliézu u déti, pficemz obsahuje dalsi vlastnosti, které
ho povysuji na systém unikatni,” vysvétluje za B. Braun Alan Munteanu. DalSi véci, diky které
je Ennovate unikatni, je typ ,Sroubu*, ktery umoznuje lepSi korekci patefe. ,MiiZzeme zafixovat
hlavu Sroubu presné v tom postaveni, které potrebujeme, coz doted’ nebylo mozné,” dodava
profesor Repko, ktery prvni operaci pomoci Ennovate provedl. Obé tyto véci podle né&j velmi
racionalné pomanhaiji operatérim k dokonalé korekci patefe. Sroub se zavitem PentaCore nabizi
vynikajici biomechanicky vykon a pfesné ukotveni do obratle. Operatér rovnéz vyuZije u Ennovate
funkci Sroubu PolyLock, ktera mu umozni pfeménu jednoho typu Sroubu na vice typl a tim zajisti
zjednoduseni operacnich krokd a usnadni praci na sale. Mechanismus PolyLock a intuitivné
navrzené nastroje davaji operatérovi v kazdém kroku operace moznost vSestrannosti a
intraoperaéni flexibility. Srouby jsou vyrobeny z titanu a k dispozici jsou v priméru od 4,5 mm po
10,5 mm.

CESKA STOPA VE VYVOJI IMPLATNTATU ENNOVATE

Ortopedicka klinika ve Fakultni nemocnici v Brné je elitni klinikou, ktera se specializuje pravé na
operace deformit détskych patefi. Jeji pfednosta profesor Martin Repko byl pravé proto pfed
nékolika lety osloven némeckou spole¢nosti B. Braun, aby se podilel na designu a navrhu nového
implantatu. Novy systém Ennovate je uréeny pro celosvétovy trh. ,Probihal nékolikalety proces,
kdy jsme spole¢né s kolegy z B. Braun a s dal$imi odborniky, pfedevsim s némeckymi
profesory, profesory z Malajsie, Japonska a Spojenych statd vytvareli produkt, ktery by
odpovidal nejmodernéjsim poZadavkim na korekci deformity patere. Technologicky proces
trval, museli jsme Zjistit, jak korigovat patef ve 3D, protoze to bylo pfesné to, co jsme chtéli.
Pak se to zacalo reSit technologicky, a nakonec vzniknul systém Ennovate,“ upfesnuje predni
Cesky ortoped. Systémem Ennovate vSak podle Repka vSe nekondi. Jeho vizi je, aby se brnénska
$pickova klinika stala do budoucna nejen pracovistém medicinskym, ale i vzdélavacim. ,Radi
bychom na nasi klinice do budoucna v tomto pfipadé fungovali tak, jako fungujeme nyni. To
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znamenad, Ze vzdélavame odborniky v dané problematice dal. Tak, aby nové a moderni
instrumentaria dokazali efektivné vyuzivat,“ uzavira Repko.

SKOLIOZA V CiSLECH

Studie Statniho zdravotniho Ustavu provedena v roce 2016 potvrdila vadné drzeni téla u 42 procent
Ceskych déti, ve véku 5 az 17 let. Vadné drzeni téla se Castéji vyskytuje u chlapcu, a to ve 46,2 %.
Z toho u 13 procent déti se jedna o nejvaznéjsi vadu, o skoliézu. Ta se ¢astéji vyskytuje u divek,

v poméru jedna ku deseti. ,,V dobé koronaviru se mirné zvysuje procento déti s vadnym
drZenim téla, coz je zplisobeno jejich nadmérnym sezenim u pocitace a nedostatkem
pohybu. Nicméné procento déti se skoli6zou se nijak dramaticky nezvysuje ani nesnizuje,“
uzavira prednosta Ortopedické kliniky Fakultni nemocnice v Brné prof. MUDr. Martin Repko.

SKOLIOZA: MYTY A FAKTA

1. ,Ze skoliézy dité vyroste.“
Nevyroste. Onemocnéni se méni s tim, jak dité roste. Deformita se pfitom zhorSuje v obdobi,
kdy dit& zagne rychle riist. Obecné se lékafi snazi deformitu vyFesit hned v détstvi, aby predesli
nepfiznivym nasledkim v dospélosti.

2. ,Skoliéza je zplisobena tim, Ze napfiklad nosime batoh na jednom rameni.*
Nikoliv. V 80 % pfipadl se jedna o deformitu idiopatickou, tzn., Zze pfi€inu onemocnéni bohuzel
doposud stéle nezndme. U 20 % pacientt mGzeme nalézt jasnou pfic¢inu deformity spocivajici
ve vrozeném defektu patefe nebo v neuromuskularnim postizeni ditéte.

3. ,,Skolioze Ize predejit.
BohuZel nelze. Neexistuje zadna dieta, typ cvi€eni nebo Zivotni styl, ktery by tento typ
onemocnéni odvratil. Pfirozeny vyvoj deformity Ize pomoci fyzioterapie ¢i korzetl zmirnit &i
pozastavit, ale bohuzel ne navratit zpét.

4. ,Déti, které maji skoliézu, nemohou sportovat.
Déti se skolibzou normalné sportuji. Musi se vyhybat ur€itym prvkam, napfiklad gymnastickym,
ale v zasadé jsou to déti sportovné aktivni. Rekrealni sporty se pfimo doporucuji, vrcholové
sporty spiSe nedoporucuiji.

5. ,,Skoliéza mlize zpUsobit poruchu organi.“
Skoliéza zmenSuje vnitfni dutiny. Mze tedy utlacovat napfiklad srdce, plice, zazivaci organy.
V pfipadé, ze se onemocnéni nefesSi, vznikaji v dospélosti degenerativni zmény doprovazené
bolestmi a neurologickymi pfiznaky.

Vice o B. Braun

Koncern B. Braun pusobi na celosvétovém trhu 180 let a dnes patfi k nejvétsim vyrobcim zdravotnickych produkti na
svété. Hlavni sidlo je v némeckém Melsungenu, pobo¢ky ma v 64 zemich svéta. Skupinu B. Braun CZ/SK tvofi B. Braun
Medical (dodavatel zdravotnickych prostfedku), B. Braun Avitum (provozovatel dialyzaénich stfedisek, odbornych ambulanci
a domovl pro osoby se zdravotnim postizenim) a Aesculap Akademie (mezinarodni vzdélavaci instituce). Skupina B. Braun
v Ceské a Slovenské republice plisobi od roku 1993 a zaméstnava vice neZ 800 lidi. Charitativni projekt B. Braun pro Zivot
podporuje vybrané neziskové organizace i jednotlivce. Patronem projektu je ¢esky paralympionik David Drahoninsky.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK

Lucie Kocourkova | tiskova mluvéi
Tel. +420-271 091 313 | Mobil +420-602 167 024 | lucie.kocourkova@bbraun.com
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